
Premio Nereidi - Parole, suoni, colori del mare  

Giornata del Mare e della cultura marinara 
11 Aprile 2024 

 

 

REGOLAMENTO 
 

Articolo 1 
Il Comitato organizzatore della Giornata del Mare della Spezia, Lerici, Portovenere, costituito da 
Capitaneria di Porto della Spezia, Lega Navale Italiana - sezione della Spezia e sezione Lerici, Ufficio 
Scolastico Regionale per la Liguria – Ufficio IV Ambito Territoriale della Spezia, Comando 
Interregionale Marittimo Nord- Marina Militare indice il 
 

Premio Nereidi  
Parole, suoni, colori del mare 

Articolo 2 
Obiettivo del Premio è la valorizzazione dell’ambiente Mare, della cultura e delle tradizioni marinare 
rappresentate da persone, barche e professioni. Intende, inoltre, valorizzare e premiare le iniziative 
per la diffusione della cultura del mare e la tutela dell’ambiente marino realizzate da scuole, 
associazioni, enti di ricerca, cittadini e cittadine. 
 
Articolo 3 
Il Premio è articolato in 4 (quattro) sezioni: 
 

a) Scuole in Blu 
Possono concorrere tutti gli studenti e le studentesse delle scuole di ogni ordine e grado 
della Provincia della Spezia presentando singolarmente o collettivamente un progetto 
realizzato sui temi indicati nell’articolo 2 (ambiente marino, cultura e tradizioni marinare) 
negli anni scolastici 2022/ 2023 – 2023/2024. Il progetto potrà essere presentato sotto forma 
di testi, disegni o altra forma di arte figurativa, fotografie, video e podcast.  
Modalità di presentazione 
La scuola dovrà presentare i progetti e le opere sia dei singoli sia delle classi con una delle 
seguenti modalità:  
- Testi, foto, video e podcast: Invio on line dal sito https://www.giornatadelmare.com/ o 

da questo link  PARTECIPA AL PREMIO NEREIDI compilando l’apposito modulo e 
allegando i materiali (testi, video, file audio, foto). 

- Disegni o opere altre opere figurative. Consegna presso: Capitaneria di Porto della Spezia 
- Largo M. Fiorillo, 2 – La Spezia - Orario di ricevimento dal lunedì al venerdì, dalle ore 
09.00 alle ore 12.00. 

 
 

b) Educatori in Blu 
Possono concorrere tutte le associazioni o enti di ricerca che, negli ultimi tre anni, hanno 
sviluppato progetti di educazione al mare o  di valorizzazioni della cultura marinara. 
Modalità di presentazione 
I progetti dovranno essere candidati con una breve presentazione corredata da video o foto.  

https://www.giornatadelmare.com/
https://forms.gle/jb1iZ65Exw9RX4s67


Il progetto va presentato attraverso il sito https://www.giornatadelmare.com/ - o attraverso 
questo link PARTECIPA AL PREMIO NEREIDI   l’apposito modulo e allegando i materiali ( testi, 
video, file audio, foto). 
 

c) Racconti in Blu 

Possono concorrere tutti i cittadini e le cittadine maggiorenni con racconti dedicati a storie 
di mare. È ammesso ogni genere letterario. A puro titolo esemplificativo: avventura, storico, 
viaggi, epistolare, fiaba, racconto di formazione, memorialistica. Il testo non dovrà superare 
le 15.000 (quindicimila) battute, spazi inclusi.  
Modalità di presentazione 
I racconti dovranno essere inviati attraverso il sito https://www.giornatadelmare.com/ o 
attraverso questo link PARTECIPA AL PREMIO NEREIDI  compilando l’apposito modulo e 
allegando il testo in formato word. 
Oppure inviati via email a segreteria@giornatadelmare.com con lettera di 
accompagnamento che riporti Nome e cognome dell’autore o autrice, indirizzo e telefono.  
 

d) Click in blu 
Possono concorrere tutti i cittadini e le cittadine maggiorenni con una fotografia che 
rappresenti i temi indicati all’articolo 2 ( ambiente marino, cultura marinara)  
Modalità di presentazione 
Le fotografie dovranno essere inviate attraverso il sito https://www.giornatadelmare.com/ 
o da questo link PARTECIPA AL PREMIO NEREIDI  compilando l’apposito modulo e allegando 
la fotografia in formato jpg 
 
 

Articolo 4  
Il termine ultimo per la presentazione delle opere è fissato per 31 marzo 2024 alle ore 21.00. 
 
Articolo 5 
La Giuria del premio è presieduta dal Comandante della Capitaneria di Porto della Spezia e sarà 
composta da rappresentanti degli enti promotori e da esperti di tecniche espressive e creative. I 
membri della giuria dell’edizione 2024 sono: Patrizia Saccone (Madrina) Gloria Rossi (USR Liguria – 
Ambito Territoriale della Spezia), Francesco Costa (Lega Navale Italiana, sez. La Spezia) Maria 
Cristina Sabatini (Lega Navale Italiana, sez. Lerici) Monica Fiorini (Autorità di Sistema Portuale del 
Mar Ligure Orientale) Sergio Notti (artista e ufficiale della Marina Militare), Lucrezia Ricci (libraia)  
Francesco Vaccarone (artista) Pietro Bellani (artista) e Giuliano Tomaino (artista) Paolo Bertirotti 
(fotografo) 
La valutazione delle avverrà sulla base dei seguenti criteri: 

a. Coerenza dell’elaborato con i temi proposti  
b. Capacità di veicolare il messaggio in maniera efficace e innovativa;  
c. Creatività e originalità della forma e nel contenuto proposto 
d. Rappresentazione dell’ambiente marino e della cultura marinara del golfo. 
 

Il giudizio della Giuria è insindacabile e inappellabile.  
 
Articolo 6 
Saranno premiati i primi tre classificati nelle singole sezioni. La Giuria potrà assegnare ulteriori premi 
o riconoscimenti speciali a personalità che si sono distinte nella promozione della cultura del mare. 

https://www.giornatadelmare.com/
https://forms.gle/jb1iZ65Exw9RX4s67
https://www.giornatadelmare.com/
https://forms.gle/jb1iZ65Exw9RX4s67
https://www.giornatadelmare.com/
https://forms.gle/jb1iZ65Exw9RX4s67


La cerimonia di premiazione si svolgerà l’11 aprile. Eventuali variazioni di data dovute a cause di 
forza maggiore saranno comunicate via email, via social e sul sito della Giornata del mare. 
 
Articolo 7  
Con l’invio delle opere i concorrenti accettano integralmente le regole del bando e autorizzano la 
segreteria del Premio al trattamento dei propri dati personali, ai sensi del Gdpr 2016/679 (art. 13-
14). Responsabile del trattamento dei dati è il comitato organizzatore della Giornata del Mare La 
Spezia, Lerici, Portovenere.  
Con l’invio delle opere i concorrenti autorizzano il Comitato organizzatore a pubblicare i materiali 
su social, sito internet ed eventuali pubblicazioni destinate alla promozione del Premio.  
Per informazioni e chiarimenti è disponibile la seguente casella di posta elettronica 
segreteria@giornatadelmare.com 
 
 
 


